
 

 

 
 

 

 

 

 

Einladung und Ausschreibung zur 

 

„26. Friesischen Nacht“ 

 

 am Samstag, dem 16. September 2023 

 

 

Liebe Schwimmfreunde, 

zu unserem Masters-Vergleichsschwimmfest im Sport- und Gesundheitsbad Aqua Fit laden 
wir Euch herzlich ein. 

 

 

Veranstalter und Ausrichter:  Heidmühler FC - Schwimmsparte  

 

Ort: Schortens, Beethovenstraße 37, Hallenbad „Aqua Fit“ 
 

 
Einlass und Einschwimmen: 17:00 Uhr 

Kampfrichtersitzung:  17:15 Uhr 
Wettkampfbeginn:  17:30 Uhr 

 

 

 
 
 
Über euren Besuch, verbunden mit der Abgabe von Meldungen zu unserem Wettkampf 
wären wir sehr erfreut. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Andrea Esch  

Heidmühler FC – Schwimmwart 26419 Schortens 15.07.2023 

Andrea Esch    Tel. 04461 / 909378 

Am Föhrenbusch 1   E-Mail: schwimmwart.hfc@gmx.de 

26419 Schortens 

 



Wettkampffolge 

WK 201  4 x 50 m Freistil  mixed      80 bis 149 Jahre / 150 Jahre und älter  
                                                         (mind. 1 weibl. / männl. Sportler) 

            Meldungen ohne Altersangaben werden nicht berücksichtigt! 
 
WK 202  50 m Freistil  weibl.   Jahrgang 2003 und älter 
    
WK 203    50 m Freistil  männl.   Jahrgang 2003 und älter 
 
WK 204  50 m Brust  weibl.   Jahrgang 2003 und älter 
 
WK 205    50 m Brust  männl.   Jahrgang 2003 und älter 
  
WK 206    50 m Rücken  weibl.   Jahrgang 2003 und älter 
 
WK 207   50 m Rücken  männl.   Jahrgang 2003 und älter 
     
(ca. 10 Minuten Pause)     
 
WK 208    50 m Schmetterling weibl.   Jahrgang 2003 und älter 
 
WK 209                50 m Schmetterling männl.   Jahrgang 2003 und älter 
  
 
WK 210    100 m Lagen  weibl.   Jahrgang 2003 und älter 
 
WK 211                100 m Lagen  männl.   Jahrgang 2003 und älter 
 
(ca. 10 Minuten Pause)      
 
WK 212                                    4 x 50 m Lagen  mixed    80 - 139 J., 140 - 169 J., 170 J. u. älter  
                                                              (mind. 1 weibl. / männl. Sportler) 
                 Meldungen ohne Altersangaben werden nicht berücksichtigt! 

 
(ca. 10 Minuten Pause) 
 
                     

!Für WK 213 bis 218 (Heidmühler Sprints) bitte keine Meldungen abgeben! 
 

Für die Heidmühler Sprints qualifizieren sich die 5 zeitschnellsten Schwimmer/innen aus den WK 202 bis 207.  
Es wird kein Meldegeld erhoben! 
 
Pro Schwimmer/in ist die Teilnahme an maximal zwei Finals möglich.   
Bei Abmeldung an der Finalteilnahme rücken die nächstplatzierten Sportler/innen nach. 
 
WK 213                               25 m Freistil  weibl.  offen 
WK 214                               25 m Freistil  männl.  offen  ca.  5. Min. Pause / Siegerehrung 
 
WK 215                               25 m Brust  weibl.  offen  
WK 216                               25 m Brust  männl.  offen  ca. 5. Min. Pause / Siegerehrung 
 

WK 217                               25 m Rücken  weibl.  offen 
WK 218                               25 m Rücken  männl.  offen  Siegerehrung / Wettkampfende 



Allgemeine Wettkampfbestimmungen 

 
1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die Anti-Doping-Bestimmungen des DSV. 

Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine, sofern sie im Besitz der DSV-Verbandsrechte sind. Auf die § 15, § 11 (2) u. § 
8 (4) der WB – AT wird besonders hingewiesen. Der Start erfolgt nach der Ein-Start-Regel (WB § 125/6).  

 
2. Beschreibung der Wettkampfanlage: 5 Bahnen mit je 25 m Länge, durch Wellenkillerleinen getrennt. Die Wassertiefe 

beträgt am Start 3,80 m und an der Wende 1,80 m. Die Wassertemperatur beträgt ca. 26 Grad C. Es erfolgt 
Handzeitnahme. Die Zeitnehmer werden gebeten geeignete Stoppuhren mitzubringen. 

 
3. Meldeanschrift: Bernd Hartmann 

Elisabeth-Selbert-Str. 6 
26419 Schortens 
Tel.: 0174 6241551 

   E-Mail: HFC_WK2023@gmx.de 
 

 4.    Meldungen erfolgen grundsätzlich elektronischen im dsv-7-Format.  
Meldebogen und Meldeliste (Anlehnung dsv-Form 101 und 102) sind Bestandteil der Meldungen. 
Mit Abgabe der Meldungen ist schriftlich zu bestätigen, dass die gemeldeten Sportler(innen) sportgesund  
gemäß § 11 WB-AT sind und sie bzw. ihre gesetzlichen Vertreter keine Einwände gegen eine Veröffentlichung  
von Namen und Fotos im Rahmen der Protokollerstellung sowie Berichterstattung über diese Veranstaltung haben. 

 
5. Meldeschluss: Samstag, 02.September, 18:00 bei der Meldeanschrift 

 
6. Meldegeld:  Einzel:  5,00 €      Staffel:  7,00 € 

Das Meldegeld ist gleichzeitig mit der Abgabe der Meldungen auf das Konto des Heidmühler FC bei der 
Volksbank Jever zu überweisen: 
IBAN: DE27 2826 2254 0220 1022 10  
BIC: GENODEF1JEV  
Verwendungszweck: 26. Heidmühler FRI-Nacht, Vereinsname 

 
7. Kampfrichter: Mit Abgabe der Meldungen erkennen die Vereine die Verpflichtung an,  

qualifizierte Kampfrichter zur Veranstaltung mitzubringen. Jeder teilnehmende Verein hat einen 
Kampfrichter, ab 10 Meldungen zwei und ab 25 Meldungen drei Kampfrichter zu stellen. 

 
8. Wertung:  Erfolgt nach Altersklassen (AK 20 usw.) 

Urkunden für alle Platzierungen.   
Die Sieger der Staffeln werden mit Medaillen ausgezeichnet. 

 
9. Nachmeldungen und Ummeldungen keine. 

10.  Der Veranstalter behält sich vor, Meldungen abzuweisen, wenn die Anzahl der Meldungen die örtlichen   pers.  
      Zulassungsbedingungen überschreitet. Relevant für eine eventuelle Zurückweisung ist dann u. a. die Reihenfolge  
      des Eingangs der Meldungen bei der Meldeadresse. 

 
11.  Die Veranstaltung wurde zur Genehmigung eingereicht. 

 
12.  Für Schäden und Verluste übernimmt der Veranstalter keine Haftung. 

 

13.  Bedingt durch die baulich vorgegebenen personellen Zulassungsbeschränkungen im Bad sind nur Schwimmer, Trainer,  
                Betreuer und Kampfrichter erlaubt. 
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