Heidmihler FC — Schwimmwart 26419 Schortens, 27.04.2026
Andrea Esch Tel.: 01590 2696967
Am Féhrenbusch 1 E-Mail: Schwimmwart.hfc@gmx.de

26419 Schortens

Schwimmen

Einladung und Ausschreibung zur
,29. Friesischen Nacht”

am Freitag, dem 04. September 2026

Liebe Schwimmfreunde,

zu unserem Masters-Vergleichsschwimmfest im Sport- und Gesundheitsbad Aqua Fit
laden wir Euch herzlich ein.

Veranstalter und Ausrichter: Heidmihler FC - Schwimmsparte

Ort: Schortens, BeethovenstralRe 37, Hallenbad ,, Aqua Fit*

Einlass und Einschwimmen:  18:00 Uhr
Kampfrichtersitzung: 18:10 Uhr
Wettkampfbeginn: 18:30 Uhr

Bei hohem Meldeaufkommen bleibt eine Vorverlegung der Anfangszeiten vorbehalten -
ggf. siehe Meldeergebnis!
Wir freuen uns auf eure Teilnahme!

Mit sportlichen GriiBen
Andrea Esch



WK 01
(ca. 10 Minuten Pause)
WK 02
WK 03
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(ca. 10 Minuten Pause)

WK 08
WK 09

WK 10
WK 11

(ca. 10 Minuten Pause)

WK 12

(ca. 10 Minuten Pause)

Wettkampffolge

4 x 50 m Freistil

50 m Freistil
50 m Freistil

50 m Schmetterling
50 m Schmetterling

50 m Riicken

50 m Riicken

50 m Brust
50 m Brust

100 m Lagen
100 m Lagen

4 x50 m Lagen

mixed

weibl.

mannl.

weibl.

mannl.

weibl.

mannl.

weibl.

mannl.

weibl.

mannl.

mixed

AK 100+ und alter

AK 20 und alter
AK 20 und alter

AK 20 und alter
AK 20 und alter

AK 20 und alter
AK 20 und &lter

AK 20 und &lter
AK 20 und &lter

AK 20 und &lter
AK 20 und alter

AK 100+ und alter

IFir WK 111 bis 116 (Heidmiihler Sprints) bitte keine Meldungen abgeben!

Flr die Heidmihler Sprints qualifizieren sich die fiinf zeitschnellsten Sportler aus den WK 02 bis 07. Es wird kein

Meldegeld erhoben!

Pro Schwimmer/in ist die Teilnahme an maximal zwei Finals méglich.

Bei Abmeldung an der Finalteilnahme riicken die nachstplatzierten Sportler nach.

WK 111
WK 112

WK 113
WK 114

WK 115
WK 116

25 m Freistil weibl.

25 m Freistil mannl.

25 m Schmetterling weibl.

25 m Schmetterling mannl.

25 m Riicken weibl.

25 m Riicken mannl.

offen

offen

offen

offen

offen

offen

ca. 5. Min. Pause / Siegerehrung

ca. 5. Min. Pause / Siegerehrung

Siegerehrung / Wettkampfende



8.

9.

Allgemeine Wettkampfbestimmungen

Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die Anti-Doping-Bestimmungen des DSV
in den jeweils aktuellen Fassungen. Teilnahmeberechtigt sind alle eingeladenen Vereine, sofern sie im
Besitz der DSV-Verbandsrechte sind. Auf die § 15 (2), § 11 (2) u. § 8 (2) der WB — AT wird besonders
hingewiesen.

Beschreibung der Wettkampfanlage: 5 Bahnen a 25 m Lange, durch Wellenkillerleinen getrennt. Die
Wassertiefe betragt am Start 3,80 m und an der Wendenseite 1,80 m. Die Wassertemperatur betragt ca.
26 Grad C. Es erfolgt Handzeitnahme. Die Zeitnehmer werden gebeten geeignete Stoppuhren
mitzubringen.

Meldeanschrift: Bernd Hartmann
Elisabeth-Selbert-Str. 6
26419 Schortens
Tel.: 0174 6241551
E-Mail: HFC_Schwimmwettkampf@gmx.de

Meldungen erfolgen grundsatzlich im elektronischen DSV-7-Format, dennoch ist ein Ausdruck der
Meldedaten beizufligen. Alternativ sind die Meldungen in Form von Meldelisten und zugehérigem
Meldebogen (DSV-Form 101 und 102 bzw. inhaltsgleiche Formulare) in gut lesbarer Form einzureichen.
Mit Abgabe der Meldungen ist schriftlich zu bestatigen, dass die gemeldeten Sportler sportgesund
gemall § 11 WB-AT sind und sie keine Einwdnde gegen eine Verdffentlichung von Namen und Fotos im
Rahmen der Protokollerstellung sowie Berichterstattung tiber diese Veranstaltung haben. Durch Abgabe
der Meldungen bestatigt der Verein, dass die von ihm gemeldeten Personen weder von ihm noch von
einem Dritten im Zusammenhang mit der Ausiibung des Schwimmsports Gelder oder sonstige Vorteile
erhalten, die Uiber eine Ubliche Aufwandsentschadigung hinausgehen und dass damit § 67a Abs. 3 AO
beachtet wird. Entsprechende Zahlungen kdnnen auch bereits bei Betrdagen von unter 400 € vorliegen
(siehe § 67a Abs. 3 AO Tz. 33). Die Laufeinteilung erfolgt nach den gemeldeten Zeiten, unabhangig von der
Altersklasse. Zwecks Zusammenlegung von Laufen sind Abmeldungen bei den Kampfrichtersitzungen
bekannt zu geben.

. Meldeschluss: Mittwoch, 26.08.2026, 18:00 bei der Meldeanschrift
Meldegeld: Einzel: 5,00 € Staffel: 7,00 €

Das Meldegeld ist gleichzeitig mit der Abgabe der Meldungen auf das Konto des
Heidmiihler FC bei der Volksbank Jever zu liberweisen:

IBAN: DE27 2826 2254 0220 1022 10

BIC: GENODEF1JEV

Verwendungszweck: 29. Heidmuhler FRI-Nacht, Vereinsname

Kampfrichter: Mit Abgabe der Meldungen erkennen die Vereine die Verpflichtung an,
qualifizierte Kampfrichter zur Veranstaltung mitzubringen. Jeder teilnehmende
Verein (mit Ausnahme von Einzelstartern) hat einen Kampfrichter, ab 10
Meldungen zwei und ab 25 Meldungen drei Kampfrichter zu stellen.
Die Anzahl der tatsachlich zu stellenden Kampfrichter wird anhand der
vorliegenden Meldezahlen ermittelt und den Vereinen durch das Meldeergebnis
mitgeteilt. Fiir Kampfrichter, die Pflichteinsatze bendtigen, ist der Einsatzwunsch
vorab anzugeben.

Wertung: Die Wertung erfolgt nach Altersklassen.
(Einzelstarts: AK 20, AK 25, AK 30, usw., Staffelstarts: AK 100+, AK 120+, AK 160+,
AK 200+, AK 240+, Addition des Alters der Aktiven.) Bei den Staffeln gelten
folgende Kombinationen: 1 m/3 w, 2 m/2 w, 3 m/1w.

Auszeichnungen: Urkunden fir alle Platzierungen.
Die Sieger der Staffeln werden mit Medaillen ausgezeichnet, die Siegerehrung
findet am Ende der Veranstaltung statt.
Die Sieger der Finallaufe erhalten Sachpreise.

10. Nachmeldungen und Ummeldungen: keine.




11.

12.

13.

14.

Der Veranstalter behilt sich vor, Meldungen zuriickzuweisen bzw. Kirzungen/Streichungen
vorzunehmen, wenn die Anzahl der Meldungen die 6rtlichen pers. Zulassungsbedingungen Gberschreitet.
Relevant fiir eine eventuelle Zurlickweisung ist dann u. a. die Reihenfolge des Eingangs der Meldungen
bei der Meldeadresse.

Meldeergebnis/Protokoll werden nur per E-Mail versandt - woflr eine giiltige E-Mail-Adresse mitzuteilen
ist. Nur bei Abgabe eines ausreichend frankierten, vollstandig adressierten DIN-C-4-Umschlags
(Maxibrief) werden Urkunden und Medaillen zugesandt.

Die Veranstaltung wurde beim Landesschwimmverband Niedersachsen zur Genehmigung eingereicht.

Flr Schaden und Verluste Gbernimmt der Veranstalter keine Haftung, SchlieRfacher (verschlieRbar mit
einer 1-Euro-Miinze) sind vorhanden. Zur Entlastung der Kampfrichter haben sich auf der Startseite nur
die Kampfrichter und die nachsten Sportler aufzuhalten. Nach dem Rennen verlassen die Sportler
unverziiglich die Startbriicke. Gleiches gilt flir die Wendenseite, wo sich nur die Kampfrichter aufzuhalten
haben.



